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Organisatie en waarden

Ambitie

De beste jeugdhulp voor kinderen en
jongeren met ernstige psychische problemen



Organisatie en waarden

Missie

Bundelen en verspreiden van onderbouwde kennis:

die ingaat op vragen die leven in de praktijk

die tot stand komt in samenwerking met experts, ouders en kinderen, behandelaren,
gemeenten en andere betrokkenen

die professionals gebruiken om kinderen en jongeren beter te behandelen
die ouders, gemeenten en scholen informeert

waarvan de hele specialistische jeugdhulp kan leren



Organisatie en waarden

Strategie

Kennis bundelen en toepasbaar maken

Agenderen van inhoudelijke thema’s en lacunes op de beleidsagenda

Stimuleren en faciliteren van onderzoek en innovatie

Samenwerken en verbinden



-~

Organisatie en waarden
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Organisatie en waarden

Experts

Het Kenniscentrum kan niet zonder de vrijwillige inzet van de experts die aan het
Kenniscentrum verbonden zijn. Zij werken in de jeugd-ggz, bij universiteiten, branches en

kennisinstituten. Ook ouders en jongeren brengen waardevolle ervaringskennis in:

* Experts
e Ervaringsraad

« Wetenschappelijke raad

e Geneesmiddelencommissie



https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/mensen-in-het-netwerk/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/ervaringsraad/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/wetenschappelijke-raad/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/geneesmiddelencommissie/

Organisatie en waarden

Duurzaam, uitgebreid kennisnetwerk

« Behandelaars en wetenschappers

» Quders, jongeren, andere ervaringsdesk.
+ Patiénten- en belangenorganisaties

* Hoogleraren, universiteiten/hogescholen

«  Kennisinstituten: NCJ,NJI, Landelijk
Kenniscentrum LVB, Phrenos)

* Branche- en beroepsverenigingen

*  GGZ Nederland en Nederlandse Vereniging
voor Psychiatrie

*  Ministerie van VWS

Zorglandschap Jeugd

Gemeente: beleidsmedewerkers, wethouders,

zorginkopers, wijkteams

Scholen

Databanken: RDI & SEJN

Stichting Opvoeden

Fondsen

Internationaal: ESCAP IACAPAP, EFCAP

Kennisconsortium Destigmatisering en so
inclusie

Ciale '



Organisatie en waarden

Waarden

- Toegankelijk: kennis over de kinder- en jeugdpsychiatrie maken we breed beschikbaar,

uitlegbaar en praktisch toepasbaar

- Betrouwbaar: Kennis is een evenwichtige bundeling van wetenschappelijke, praktijk- en
ervaringskennis

« Verbindend: We werken vanuit duurzame netwerkrelaties en co-creaties en verbinden

\ kennis vanuit verschillende disciplines en verschillende belanghebbenden
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De onderzoeks- en
ontwikkelingsagenda
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Vraagstukken kinder- en jeugdpsychiatrie -

Kennis delen

Onderbouwing van kennis en

behandeling met wetenschappelijk Kennis ontwikkelen en delen:
onderzoek Samenwerken , kennis ontwikkelen en
Uitbreiden van kennis over delen tussen ggz-organisaties en

gemeenten ggz-organisaties
oorzaken, beschermende of onderling, Specialistische kennis delen

risicofactoren en weerbaarheid ] Innovatie
Ontwikkeling van kennis over

specifieke stoornissen Publieke informatie inzetten
Kinderen voor wie de behandeling voor de jeugd-ggz

niet werkt Technologische
Ouders met psychische problemen innovatie
Kinderen bereiken die zorg nodig
hebben, maar niet bekend zijn Normaliseren en het effect van labelen
Kinderen met (l)vb en psychische Organisatie van zorg sinds de
klachten transformatie

Triage en vroegsignalering

Transitiepsychiatrie — de overgang naar
\ volwassenheid
.. Zorg die aansluit op het kind en het
Inhoudelijke gezin
Onderbouwing Inzetten van ervaringsdeskundigheid

Expliciteren van de waarde van klinische ] i
en ambulante zorg Organisatie

van de zorg
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Inhoudelijke onderbouwing: wat we al doen -

Onderbouwing van kennis en * Praktijkstandaarden en kennisdossiers voor

behandeling met wetenschappelijk professionals, ouders en scholen
onderzoek : ! -

Uitbreiden van kennis over ° Academische Werko|aats Kaiak
oorzaken, beschermende of ' -

risicofactoren en weerbaarheid » Betrokkenheid bij diverse onderzoeken, o0.a.:
Ontwikkeling van kennis over

specifieke stoornissen * Ketenbreed leren

Kinderen voor wie de behandeling  MARIO-project

niet werkt T
Ouders met psychische problemen * Project: Chronische problematiek voorkomen
Kinderen bereiken die zorg nodig '
hebben, maar niet bekend zijn
Kinderen met (l)vb en psychische
klachten



https://www.kenniscentrum-kjp.nl/professionals/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/ouders-jongeren/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/scholen/
https://www.academischewerkplaatskajak.nl/
https://mario-project.nl/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/projecten/chronische-problematiek-voorkomen/

Kennis delen: wat we al doen

« Kenniscentrum-kjp.nl

e Brainwiki.nl (is in 2019 vernieuwd)

* Nieuwsbrief

» Platform Integrale Specialistische
Jeugdhulp

*  Netwerk
* Jaarcongres

» Begrijp je medicijn

Kennis ontwikkelen en delen:
Samenwerken , kennis ontwikkelen en
delen tussen ggz-organisaties en
gemeenten ggz-organisaties
onderling, Specialistische kennis delen
met het voorveld

Publieke informatie inzetten
voor de jeugd-ggz



https://www.kenniscentrum-kjp.nl/
https://www.brainwiki.nl/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/nieuwsbrief/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/professionals/platform-integrale-specialistische-jeugdhulp/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/#netwerk
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/ouders-jongeren/medicijnen-uitleg/
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Organisatie van de zorg: wat we al doen

* Destigmatisering & Kennisconsortium

 Kennis voor de transformatie

» Onderzoek: specialistische ondersteuning van huisartsen

* Transitiecoach LVB

» Transitiepsychiatrie

e FErvaringsraad

Normaliseren en het effect van labelen
Organisatie van zorg sinds de
transformatie

Triage en vroegsignalering
Transitiepsychiatrie — de overgang naar

volwassenheid

Zorg die aansluit op het kind en het
gezin

Inzetten van ervaringsdeskundigheid
Expliciteren van de waarde van klinische
en ambulante zorg



https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/projecten/destigmatisering/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/projecten/kennis-voor-de-transformatie/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/projecten/specialistische-ondersteuning-huisartsen/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/projecten/transitiecoach-lvb/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/professionals/dossiers/jongvolwassenen/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/ervaringsraad/

Innovatie: wat we al doen

» E-healthjeugdnetwerk

* Sociale vaardigheidstraining voor kinderen met autisme

Technologische

innovatie



https://www.ehealthjeugdnetwerk.nl/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/projecten/sociale-vaardigheidstraining-kinderen-autisme-sovatass/

enniscentrum
d .
jeug

=

dpsychiatrie

Hoofdtaken Kenniscentrum



Planning 2020

Praktijkstandaarden Professionals

Nieuw: Pagina over KOPP KOV met verwijzingen naar richtlijn, generieke module en
websites (0.a. koppkvo.nl)

In herziening: Professionalteksten: ODD/CD, SOLK, voeding- en eetstoornissen,
leerstoornissen, pediatrisch delier, dwangstoornis, tics, autismes, genderdiversiteit
(waarschijnlijk eind 2019 al gepubliceerd), somatiek, bipolaire stoornis, transitiepsychiatrie

Geactualiseerd: Professionalteksten: LVB, trauma, forensische jeugdpsychiatrie, borderline,
hulp aan vluchtelingenkinderen, ADHD, psychose, depressie, angststoornissen,
slaapproblemen, doven en slechthorenden, ggz 0-6, verslaving.



Planning 2020

Informatie voor ouders, jongeren en scholen

» Ouders: Ondersteunen bij teksten over psychische problematiek bij kinderen en jongeren
voor Opvoeden.nl, Verkennen samenwerking met oudervereniging Balans en andere voor
informatievoorziening voor ouders; plan maken en uitwerken

* Jongeren: Nieuwe content voor Brainwiki op basis van gelipdatete kennisdossiers en
praktijkstandaarden

» Scholen: Plan opstellen voor de websiteteksten onder ‘Scholen’ (zelf updaten of
onderbrengen)

Nieuwe jongerenraad en ervaringsraad betrekt het Kenniscentrum bij de praktijkstandaarden
\ en kennisdossiers (nieuw en update).

S



Planning 2020

Kennisdossiers

« Afronden kennisdossier Signalering en triage

« Afronden kennisdossier Preventie

« Afronden kennisdossier Suicidepreventie

« Afronden integraal kennisdossier Dwang en drang

« Afronden integraal kennisdossier Gezinnen met complexe en meervoudige problematiek

« Afronden kennisdossier Destigmatisering van jongeren met psychische problemen

S



Planning 2020

Stimuleren van onderzoek op basis van O&0-agenda

* Ondersteunen bij en initiéren van subsidieaanvragen
* Meedenken over onderzoeken in de kinder- en jeugdpsychiatrie (begeleidingscommissies)

 Stimuleren van vraagverheldering en -verdieping van de thema’s op de O&O agenda door
middel van interdisciplinaire bijeenkomsten

» Onderzoeken hoe op langere termijn het Kenniscentrum samen met de hoogleraren een
meer samenhangende agenda kan uitwerken als vervolg op de O&0-agenda

* In gesprek met subsidiegevers om aandacht te vragen voor thema’s uit de O&0-agenda



Planning 2020

Gezamenlijk meten/ RDI

 Voortzetten werkgroep gezamenlijk meten bestaande uit onderzoekers, behandelaren en
ROM codrdinatoren

« Samenwerking met het SEJN en de Lerende Databank Jeugd (LDJ) verder vormgeven
» Vaststellen en verder uitwerken ambitie van de leden op gezamenlijk meten

* Vervullen van netwerkfunctie richting andere partijen zoals AKWA-GGZ, Werkgroep
Outcome, SynQuest
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ontwikkelingsagenda
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Planning 2020

Project Destigmatisering & Kennisconsortium

* Verzamelen van kennis over destigmatisering van kinderen en jongeren met psychische
problemen.

« Kennisdossier Destigmatisering van jongeren met psychische problemen
* (update) Kennisagenda Destigmatisering van jongeren met psychische problemen

 Voorlichtingsmateriaal voor jeugdprofessionals over destigmatisering, ontwikkeld in
samenwerking met jongeren

 Het Kenniscentrum is trekker van de Werkgroep Jeugd van het Kennisconsortium
Destigmatisering en sociale inclusie



Planning 2020

Platform Integrale Specialistische Jeugdhulp

+ Opstellen kennisagenda op het gebied van integrale jeugdhulp in samenwerking met NJi
en Kenniscentrum LVB op basis van input werkgroepen

* Nog enkele goede voorbeelden toevoegen aan de website

 Het online platform uitbreiden met input vanuit de werkgroepen
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Planning 2020

Project specialistische ondersteuning van het voorveld

« Content plaatsen op de website over de belangrijkste thema’s bij het vormgeven van een
ondersteuningsvariant in het voorveld. Daarnaast voorbeelden plaatsen van verschillende
varianten.

 Evaluatieonderzoek naar specialistische ondersteuning van huisartsen, inclusief gesprekken
met gemeenten en het schrijven van rapportages

* Finaliseren van het overzicht op de website over de belangrijkste thema’s bij het vormgeven
van een ondersteuningsvariant in het voorveld.

* Het overzicht bevat ook voorbeelden van verschillende varianten.

 Eventueel nog aanvullen met een of twee voorbeelden van varianten.

g


https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/projecten/specialistische-ondersteuning-huisartsen/

Planning 2020

Project delen van kennis met gemeenten en
jeugdzorgregio

* Vernieuwen van het website-onderdeel voor gemeenten, met behulp van gemeenten
professionals.

+ De website focust zich uitsluitend op integrale thema'’s zoals effectiviteit, overgang naar
volwassenheid en specialistische ondersteuning van het voorveld.

- Uitbrengen van het onderzoeksrapport rondom een brede inventarisatie onder gemeenten
over knelpunten in de specialistische jeugd-ggz.

\


http://www.kenniscentrum-kjp.nl/gemeenten

Planning 2020

Project Beeldverhalen

Ernstige psychische problemen begrijpelijk in beeld gebracht voor jongeren met een
migranten- of vluchtelingenachtergrond:

Fase 1. Verzamelen van kennis over de meest recente inzichten van vier veelvoorkomende
psychische problemen: ADHD, autisme, stemmingsstoornissen en gedragsstoornissen (op
basis van de praktijkstandaarden en kennisdossiers van het Kenniscentrum)

Fase 2. Ontwikkelen van een beeldverhaal per psychische probleem

Fase 3. Toetsen van de beeldverhalen met migranten- en vluchtelingenjongeren met
psychische problemen: zijn ze begrijpelijk en aansprekend?

Afronding en verspreiding: augustus 2020

Dit project is een samenwerking tussen het Kenniscentrum, Pharos en de Bascule. Het
wordt gefinancierd door Stichting Kinderpostegels en Stichting Steunfonds Pro Juventute. '
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Planning 2020

Samenwerking met Kenniscentrum LVB en NJi

Een effectief jeugdstelsel wordt gevormd door gezamenlijk lerend werken. Het Nederlands
Jeugdinstituut, het Kenniscentrum Kinder- en Jeugdpsychiatrie en het Landelijk
Kenniscentrum LVB bundelen met een subsidie van VWS de krachten. Zo dragen we bij aan
een hoogwaardige kennisinfrastructuur op de volgende thema'’s:

« Vormgeven aan kennisinfrastructuur op zowel landelijk als regionaal niveau

* Integrale kennisbundeling over jeugdhulp

* Professionalisering

« Ketenbreed leren



Planning 2020

Academische werkplaats Kajak

Juni 2020: Tweede congres van de AW Kajak
Ondersteuning werkgroepen & publicatie handreiking ‘Hechting & LVB’

Nieuwe werkgroepen: Stemmingsstoornissen/suicidaliteit & LVB,
Persoonlijkheidsstoornissen & LVB, Systeemtherapie & LVB, ACT & LVB, Vaktherapieén &
LVB, Gendiagnostiek & LVB, Ondersteuning psychosociale problematiek op school (onder
andere pesten, schoolweigering) & LVB

Inventarisatie van thema’s voor onderzoek & ontwikkeling vanuit cliéntenraden
lidinstellingen AW Kajak

Ondersteuning & disseminatie ZonMw Onderzoek langlopend GGz onderzoek ‘prevalence,
course and treatment effects in youth with MID/BIF’

Disseminatie: Website AW Kajak, informatiemiddagen, cursussen, tijdenschriften
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Planning 2020

Overige samenwerkingen in 2020

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport: Programma ‘Kennis voor de
Transformatie’ (tweejarige subsidie)

Samenwerking Phrenos

Ondersteuningsteam Zorg voor Jeugd: Ondersteunen bij de transformatieplannen door
kennis aan te bieden en verbindingen te leggen met vraagstukken op regionaal niveau.

Kinderformularium: Over medicatietoepassing in de kinder- en jeugdpsychiatrie bestaan
verschillende bronnen. Door deze samenwerking hebben behandelaars nu altijd juiste,
eenduidige informatie. (nieuwsbericht)

Opvoeden.nl
Kennisconsortium Destigmatisering en sociale inclusie

S


https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/projecten/kennis-voor-de-transformatie/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/nieuws/chronische-problematiek-voorkomen/
https://vng.nl/onderwerpenindex/jeugd/jeugdhulp/nieuws/toekenning-transformatiefonds-van-108-miljoen-aan-de-regios
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/nieuws/eenduidige-kennis-over-medicatie/
https://www.kenniscentrum-kjp.nl/nieuws/autisme-depressie-kinderformularium/
https://phrenos.mett.nl/kennisconsortium+destigmatisering/default.aspx
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Planning 2020

Communicatie

\

Zichtbaarheid en vindbaarheid vergroten van het Kenniscentrum door meer samen te
werken op communicatiegebied met leden en andere relevante partners (denk aan MIND,
ZonMw en NJi). En onze projecten en resultaten meer in de spotlight zetten, bijvoorbeeld
door een publieksversie van de eindrapportage van Kennis voor de Transformatie.

Ons netwerk uitbreiden en verstevigen door ons duidelijk te profileren: dit zijn wij, dit doen
wij. Bijvoorbeeld via een algemene flyer die dat laat zien, en door een vernieuwd website-
onderdeel voor gemeenten.

Ons profileren op maatschappelijke vraagstukken door ook in de communicatie in te haken
op actuele thema’s die leven in de samenleving. Met themanieuwsbrieven, door onze
projecten en producten koppelen aan wat er speelt (bijvoorbeeld op LinkedIn ons project
over Destigmatisering delen op de Dag van de Pyschische Gezondheid).

S
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