PRAKTISCHE VERANDERINGEN
Help mij bij het regelen van
praktische dingen zoals:

0 Zorgverzekerin
o Eigen bijdrage
0 Toeslagen

g aanvragen

NIEuw BEHANDELTRAJECT

Ondersteun mij bij mijn nieuwe :
traject

0 Gamee naar de

eerste) afspraken ‘ " .
met mijn nieuwe behandelaar

0 Help bij het plannen van afspraken
0 Help bij het stellen van doel

en

Toon begrip voor mijn situatje.
Pas Verwachtingen over school,
studie, werk aan.

BESPREEKBAAR LATEN zIUN

Laat zware onderwerpen thuis ‘
bespreekbaar zijn.

Vol je nie
~ Hetis nieman



VAN MIJ VOOR JOU
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Y heb liever niet duf...




