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70/30 CAMPAIGN: EMPOWERING COMMUNITIES TO PROTECT OUR CHILDREN

Adverse Childhood
Experiences

Traumatic events that can have
negative, lasting effects on health and
wellbeing

Abuse

- Emotional abuse
= Physical abuse
« Sexual abuse

Household
Challenges

Domeastic violence

Neglect

« Emotional neglact

y « Physical neglaect
Substance abuse

Mental itin
Parantal se ration / divorce

Incarcarated paremnt
@ > @ @
@ =D =4 @
20 yrs Mg M4 MR
earller than those who have 1/8 of the population
none have more than 4 ACEs

www, 70-30.0rg.uk
@7030Campalgn
S

Paople with 6+ ACEs can die

4 or more ACEs

the levels of lung disease the level of Intravenous s L
3X ana s €R  11x RERe™
and adult smoking drug abuse

= 14 the number of suicide - a as likely to have begun
O X attempts ﬁ X intercourse by age 15
more likely to Q
the level of liver disease ’
4.5x develop dapraession k 2x %

‘6 Adverse childhood experiences are the

single greatest unaddressed public health
threat facing our nation today ”

D, Robart Block, tha farmar Prasicdant of the Amarican Acadamy of
Padinrics

67%

of the population
have at least 1 ACE

Soclal Problems

Adoption of
Health-risk Bahaviours

Soclal, Emotional,
Cognitive Impairmeant

Disrupted Neurodevelopment

Adverse Childhood Experiences



Cijfers JouwGGD.nl

Totaal aantal unieke bezoekers: 451.259

Chats: 9.350
Forum + e-mail berichten: 2.486

W Twitter volgers: 4.986

Ei racebook volgers: 11.291

ared = Uniske bezosken website per GGD-/JGZ-regio

Hollends
Noorden

Noord- en
Oost-Gelderland

3 R
s

Utrecht
Midden —

Brabant-Zuidoost

Top 10 favoriete onderwerpen

B Gozond gewicht

b Waterpijp

L Als je je

© prugs

oTeshenopsoa
evm«i\genhdepuberteit
© S

@Hoeglootwordik?

Top 5 chatonderwerpean:

1. Seks/seksualiteit

Z_ Relsties en vrienden

3. Gewicht en gezondheid

4. Gezondheid

5. Gevoselens (zelfvertrouwen, pesten etc)
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Unieke bezoekers per maand Forum + e-mail berichten per maand

© w3

%000 e :— - t\ :. w 3 o N =8 ;’_n [
000 R N o nl, %00 <
3
30000 :; o~
20000 pros
10.000 100
0 0
jan, feb, met. apr. mei un  jul wg sep okt nov  dec jan. feb, met apr. mel jun pl sug sep, okt nov dec
Unioke bezoeokers in 2017 Forum + e-mail berichten in 2017
Werkelijke chats per maand Contact ratio per maand
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2% 250%
0 0
Workelijke Chatz in 2017 Contact ratio Gemiddeld 2017
9.350 5,32%
NB.: Het aantal geopende chats ligt hoger. Het verschil komt doordat chats De contactratio is het percantage van het bezosk dat contact zoskt via chat,

weorden geopend buiten de openingstijden en door baperkts chatcapaciteit. forum of e-mail.



Unieke bezoekers per maand
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Forum + e-mail berichten per maand
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Unieke Bezoekers

Deze maand 45,991
Laatste 12 mnd 474.445
Doel 2018 450.000

Werkelijke Chats

Deze maand 757
laatste 12 mnd 10.472
Doel 2018 8.000

Forum + e-mail berichten

Deze maand 200

laatste 12 mnd 2.374
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we luisteren graag waar je!

Welkom bij @ease v Steun @ease Contact & Openingstijden Organisatie v Nieuws v == Nederlands v

Welkom bij @ease

Wist je dat 4 van de 5 jongeren zich niet écht gehoord voelt als het lichamelijk, mentaal of sociaal
minder goed gaat?

Bij @ease geloven we dat het anders kan. Praten over je zorgen (zonder verplichtingen) helpt om je sterker
te voelen. Bij @ease staat een team van jonge vrijwilligers en professionals klaar om naar jouw verhaal te
luisteren en (als het nodig is) je te helpen de juiste zorg buiten @ease te vinden.

Waar Qoop )L, mee rond?

@ease is er speciaal voor jongeren tussen de 12 en 25 jaar die behoefte
hebben aan een luisterend oor. Liefdesverdriet, ouders die gaan scheiden,
financiéle problemen, verslaving of somberheid...hoe groot of klein de
problemen in jouw ogen ook zijn; je kunt er bij @ease over praten, zo vaak

ale 122 wasll
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Home Voorwieis DNK?  Waarzit DNK? Wat doet DNK? |k meld me aan! Info voor externen  Vacatures Nieuws  Contact

07
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Ben jij klaarvoar een Nieuwe Kans?

g -

Ik meld me aan!

: ]
OR STRIID _
DO aES . i &

- l\f\

Benieuwd naar het programma?

Pak je Kans!
En wat we nog meer doen.



Homs Voorwieis DNK?  Waar zit DNK?  Wat doet DNK? Ik meld me aan! Info voor externen  Vacatures Nieuws Contact
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Domeinen (%)

3

a7

Financién
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Huiselijke
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» w ., T TR

37
30 ;
73
Huisvesting Verslaving Geestelijke Justitie Sociaal
gezondheid netwerk
100 7 ‘
13 17
73 50
Dagbesteding Lichamelijke Activiteiten Maatschappelijke
gezondheid dagelijks participatie
leven
Acute problemen/ Beperkte Voldoende Volledig
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AANWIJIZING VOOR EEN PSYCHIATRISCHE STOORNIS

Type stoornis

14%
oy

Depressiviteit*

™ ow

Sociale
fobie®*

- "

Hypomaan

- "

Gegeneraliseerde
angststoornis®

28% "

Manisch

7% -

Post-
traumatische
stressstoornis®

17%
" 7 ww

Suicidaal risico® Paniekstoornis

28%
0% 9w l'

Psychotische Fsychotische
stoornis® stoornis in
verleden

“Aanwijzing dat de stoornis op het moment van afname van de MINI aanwezig Is.
Anders is de stoornis in het verleden geindiceerd.

14%
o

Agorafobie®

52%

Antisociale
persoonlijkheids-
stoornis”
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GEZINSGERICHT |
WERKEN IN JUSTITIELE
JEUGDINRICHTINGEN

INZICHTEN UIT MULTIDIMENSIONELE FAMILIETHERAPIE

Academische Werkplaats
. ' Risicojeugd
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de Bascule spirit!

GEZINSGERICHT |
WERKEN IN JUSTITIELE
JEUGDINRICHTINGEN

INZICHTEN UIT MULTIDIMENSIONELE PAMILIETHERAPIE

Academische Werkplaats
- Risicojeugd

Hoe evidence based te werken in een niet evidence based wereld? s
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Genetic and —

environmental Neura Cognitive
Decreased amygdala > Reduced emotional
responsiveness empathy

Q’erinatal factor9

v f

Decreased striatal and > Iimpaired
/"‘» vmPFC responsiveness decision making
# (Under-regulated respo

(Genetic factors) » \_to social provocation

-

rauma. vi$ Increased amygdala creased threat Threat-based reactive

> e e X
and neglect responsiveness sensmwty aggression

-G

The neurobiology of psychopathic traits in youths
Blair 2013 Nature Reviews Neurosience

s
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Cohn fear conditiong
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< paal; » 0.33, p<0.05 - 4 partial 7 = 057, p<c00s
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YPI! Imputsive-irresponsibia traits YPI Callous-Unomotional traits

Figure 2. Partial regression plots displaying the association between
neural differential fear conditioning responses (CS+ =CS - con-
trast) in the anterior cingulate cortex peak voxel (MNI coordinates
12, 32, 18) and Youth Psychopathic Traits Inventory (YPI} impulsive-
YP! impuisive-irresponsible traits YPI Callous-Unemational traits irresponsible (left), and callous-unemotional traits (right). CS,

conditioned stimuli,
- Single effects - Unique effects D Overlapping effocts
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Results

Amygdala; fear learning

AMYGDALA, Fear Learning

0,25 -

o
[N}

0,15 -

nse

2. ¢

0)
o
&

m HC
m DBD-MPH

o
I

-0,05 -
0,1 -
-0,15 -~
0,2 -
-0,25 -
0,3 -
-0,35 -

BOLD resp

MPH fMRI DBD | 20-06-2018 16






ool >

s o
Ty _’9»"
3.—6:f"-‘},_« =58

el




