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Trailer “Removed” part |

(Youtube, Nathanael & Christina Matanick, 2014)
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ACEs model Koraal ::.

“Gebeurtenissen in de kindertijd, variérend in ernst en vaak chronisch, die voorkomen
in de familie of sociale omgeving van een kind en die schade of angst veroorzaken,
waardoor de fysieke of psychische gezondheid en ontwikkeling van het kind wordt

verstoord”

\ Household

\ disfunction,
N -

I é (Kalmakis & Chandler, 2014, p. 1489/95)
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Menselijk functioneren in relatie tot de omgevingseisen: ‘fit’ tussen capaciteit en context

(Schalock, 2011)



Recente ACEs definitie

“Blootstelling tijdens de kindertijd of
adolescentie aan omstandigheden in de
omgeving die waarschijnlijk een significante
psychologische, sociale of neurobiologische

van een gemiddeld kind vereisen
en die een afwijking van de te verwachten

omgeving vertegenwoordigen”

(McLaughlin, 2016)
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(developingchild.harvard.edu)



Levensomstandigheden VB

Sociale isolatie Zorg/ondersteuning

minder toegankelijk

Hoog risico ‘peer’
netwerk Verhoogd risico op

mishandeling (3x >?)

Wonen in een instelling
Reactie en support ouder

op ingrijpende ervaring

Levenslange afh. van
verz., impact ACEs >? Ouder met VB > ACEs

Risico geweld in gezin met kk met VB >: sociale, emotionele, economische eisen



ACEs Felitti studie
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(Felitti et al., 1998)
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Dossierstudie: ACEs -expanded framework- (%) Koraal :-
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High Deprivation

Institutionalization

Neglect
_ Low Threat
Poverty
Typical
Developmental
Environments
Low Deprivation
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Complex
Exposures

gh Threat -

Community

Violence

Domestic Violence

Physical &
Sexual
Abuse

(McLaughlin, 2017)
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(McLaughlin, 2016, p.369)
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Three Core Concepts in Early Development

Toxic Stress Derails
Healthy Development

NATIONAL SCIENTIFIC COUNCIL ON THE DEVELOPING CHILD
Center on the Developing Child @ HARVARD UNIVERSITY
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Bron: Stichting Ortho Health Foundation



Symptoms of Un-Discharged Traumatic Stress

wonen
— Koraal .
Anxiety, panic, hyperactivity,

exaggerated startle,
inability to relax, restlessness,

disorientation,
disconnection, dissociation,
complex syndroms, pain
low blood pressure,

poor digestion

Copyright ©2014 Foundation For Human Enrichment. All rights reserved.
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Prefrontale Cortex :

L% Prefrontal - Executief Functioneren l
@‘ - Regulatie van gedachten, emoties

, Cortex en handelen

-~ Hippocampus:
- Opslag informatie geheugen ‘
- Controleren gedrag om te
overleven

Amygdala:
- Ervaren, verwerken, aansturen

Amygdala van emotionele reacties
- Overstimulatie; toename angst,
hyperarousal
(Wade Jr, R., 2016) - Triggert ontstekingsreacties

/ Hippocampus
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Qassic Medically Manifest
O\ Diseases & O-Morbidities

Chronic

Disease,

Disability

Adoption of
Health-risk Behaviors

Social, Emotional B"m w, Relational

Cognitive Impairm

Adverse Childhood Experiences

CDC Centers for Disease Control and Prevention P" KAISER PERMANENTE.

Mo T e L, O g N

(Ford, 2017, p.10)



hechting R cidtic sociale vaardigheden

- __ persoonlijkheidsproblemen

| .

) zelfregulatie
gsproblemen 5

;

; diabetes
suicidaal gedrag
.. emotieregulatie

"

obesitas
cognitieve vaardigheden
aliteit

taalvaardigheden
- angst

depressie

inaliteit Elece nielessle

middelengebruik hartaandoeningen leverproblemen



Dossierstudie: gedrag (%)

N=131
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m Suicide gedachten kind

m Seksueel grensoverschrijdend
gedrag

» Seksueel risicovol gedrag kind

m Alcoholgebruik

» Roken

m Drugsgebruik

m Suicide poging kind
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Wat ligt er

Hoe kijken we naar gedrag onder het b
e gedrag?
bij kinderen met een VB?

niveau?

Onderliggende
Menselijke
basisbehoeften? Huidige toestand

van het

zenuwstelsel?

Disregulatie: affectief, fysiologisch, aandacht,
gedrag, cognities tav zelf en anderen, relaties

Overlevings-
reactie;
vechten?
viuchten?
bevriezen?

Copingstrategie
die niet meer werkt?

Diagnostic overshadowing

Echotraining.org

Structurele
veranderingen
inde hersenen? Hoe is dit
probleem
de oplossing
Kans op verkeerde classificatie van gedrag dus groot! voor het kind?

. . Door trauma veroorzaakl
En de interventies dan...? it

geconditioneerd gedrag



Intergenerationele overdracht

Meer ACEs, minder
veerkracht = problemen

met ouderlijke coping
(Shah et al., 2018)

Lft 2 jaar: communicatie,
probleemoplossing,
persoonlijke, sociale en

motorische vaardigheden
(Folger et al., 2018)

Moeder met VB en gs van
mishandeling 2>

kn. vaker onveilig gehecht
(Granqvist et al., 2014)

Ouders > 4 ACEs, kn 4x

vaker psychische problemen
(Schickedanz et al., 2018)

ACEs moeder en psychische
gezondheid 2

ontwikkeling, gedrag kind
(Plant et al., 2017)

Invloed op hechtingsrelatie
(Murphy et al., 2016)



Kinderen 2 of > ACE
vaker ouder met VB / trauma / problemen in de
O-K relatie, hechtingsproblemen, meer
verblijfplekken in zorg en armoede....

Ouders met 1 of > ACE’s
significant vaker een VB en vaker problemen in

e hechtingsrelatie met kind d:
-

Bij kinderen van ouders met een VB:

Vaker ACE’s

Ouders vaker schulden, werkeloos, armoede
Vader VB: vaker emotionele verwaarlozing
Moeder VB: vaker fysieke mishandeling, vaker
opvoedcompetentieproblemen, vaker scheiding
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