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MASC

Multidimensional Anxiety Scale for Children

ALGEMENE GEGEVENS VRAGENLIJST

Oorspronkelijke
versie

March et al. (1997)

Huidige versie

Utens & Ferdinand (2000)

Doel Screening van angstproblemen

Gebruik Angst

Doelgroep Kinderen en adolescenten van 8-18 jaar.

Afname Hoe: Afname vindt plaats individueel of in groepsverband en
dient in een keer plaats te vinden. Interpretatie dient te
geschieden door een ggz-professional.

Tijdsduur: 15 minuten

INHOUD VAN DE VRAGENLIJST

Beschrijving

Materiaal:

Schalen:

Interpretatie:

Handleiding, vragenlijst en scoreformulier.

De vragenlijst bestaat uit 39 items verdeeld over vier
schalen: fysieke symptomen, schade vermijding, sociale
angst, separatie-paniek.

De 39 stellingen worden beantwoord op een
vierpuntsschaal. Hoe hoger de score, des te groter is de
aanwezigheid van emotionele problemen. Naast een totale
angstscore levert de lijst een indicatie of aanvullend
diagnostisch onderzoek gewenst is.

Betrouwbaarheid en
validiteit (COTAN)

Betrouwbaarheid:
Begripsvaliditeit:
Criteriumvaliditeit:

nog niet beoordeeld
nog niet beoordeeld
nog niet beoordeeld

Wetenschappelijke
onderbouwing

e March, J.S. (1997). MASC- The Multidimensional Anxiety Scale for
Children. Multi-Health Systems Inc.

e Utens, E., & Ferdinand, R. F. (2000). MASC: Angstschaal voor kinderen:
Nederlandse vertaling. Sophia Kinderziekenhuis: Erasmus MC,

Rotterdam.

Voor een uitgebreide beschrijving van de MASC door het NJi klik hier.

Uitgever

Verkrijgbaar bij Erasmus MC Sophia Kinderziekenhuis
D.Hanssen@Erasmusmc.nl, tel. (010) 4637122.

Juni 2011. Diagnostische instrumenten. Landelijk Kenniscentrum Kinder- en Jeugdpsychiatrie



http://www.kenniscentrum-kjp.nl/nl/Professionals/themas/angst/diagnostiek/
http://www.nji.nl/eCache/DEF/1/23/597.html
mailto:D.Hanssen@Erasmusmc.nl

