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IDS 
Inventory of Depressive Symptomatology (Zelfinvullijst depressieve symptomen) 

ALGEMENE GEGEVENS VRAGENLIJST 

Oorspronkelijke versie Rush, Gullion en Basco (1996) 

Huidige versie Akkerhuis (1997) 

Doel Diagnostiek van depressie 

Gebruik Depressie  

Doelgroep Vanaf 16 jaar 

Afname Hoe:    Zelfscoring door ambulante cliënt (IDS-SR), afname door 
  clinicus (IDS-C) bij opname en ernstig depressieve  
  patiënten.  
Tijdsduur:  10-15 minuten  

INHOUD VAN DE VRAGENLIJST 

Beschrijving Materiaal:  Vragenlijst, handleiding 
 
Schalen:  The invullijst beslaan alle criteria die beschreven staan in 
  de DSM-IV om een ernstige depressieve episode te  
  diagnosticeren. Het is een goed instrument om de ernst 
  van symptomen te meten.  
 
 Interpretatie:  De lijst bevat 30 vragen die gescoord worden op een  
  vierpuntsschaal. Scoring vindt plaats door scores bij elkaar 
  op te tellen resulterend in een totale score.  

Betrouwbaarheid en 
validiteit (COTAN) 

Betrouwbaarheid:  nog niet beoordeeld 
Begripsvaliditeit:  nog niet beoordeeld 
Criteriumvaliditeit:  nog niet beoordeeld 
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