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Doelgroep 

Kinderen (9-12 jaar) met ontwikkelingsstoornissen (ADHD en/of PDDNOS) en hun ouders 

en leerkrachten. 

 

Doelstelling 

Het protocol is gericht op het vergroten van het zelfvertrouwen van het kind en het vergroten 

van het gevoel van competentie in diverse sociale situaties. Daarnaast is de training gericht op 

het uitbreiden van het arsenaal aan (sociale) vaardigheden bij kinderen met een 

ontwikkelingsstoornis (ADHD en/of PDDNOS). De ouderbijeenkomsten en de 

leerkrachtbijeenkomsten zijn voornamelijk gericht op informatie-uitwisseling en onderlinge 

afstemming. 

 

Aantal zittingen 

Het aantal zittingen voor de kindergroep is 25, de oudergroep telt 13 zittingen (inclusief een 

terugkombijeenkomst). Daarnaast zijn er 3 leerkrachtbijeenkomsten. 

 

Vorm 

In een groep van 6 kinderen. 

 

Uitvoerenden 

Het protocol kan worden uitgevoerd door alle hulpverleners die werken met kinderen met 

ontwikkelingsstoornissen als ADHD en/of PDDNOS. 

 

Voorbereiding 

Het protocol is direct bruikbaar in de praktijk. 

 



Kosten 

Protocol: €70,- 


