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Doelgroep 

Ouders van kinderen in de leeftijd van 2-12 jaar met een stoornis in het autisme spectrum en 

bijkomende gedragsproblemen. 

 

Doelstelling 

Middels het verbeteren van de vaardigheden en het vergroten van het gevoel van competentie 

van de ouders de gedragsproblemen van hun kind verminderen en het prosociaal gedrag 

uitbreiden.  

 

Aantal zittingen 

14 sessies van 45-60 minuten 

 

Vorm 

Individuele oudertraining 

 

Uitvoerende(n) 

Het protocol kan worden uitgevoerd door alle gedragswetenschappers die werken met 

kinderen met autisme spectrum stoornissen. Bij voorkeur hebben de gedragswetenschappers 

een training gehad van een gedragstherapeut gezien de principes waarop de behandeling is 

gebaseerd, dit is echter niet noodzakelijk. 

 

Voorbereiding 

Het protocol is direct toepasbaar in de praktijk. 

 



Kosten 

Boek Protocollaire behandelingen voor kinderen met psychische klachten van Braet & 

Bögels: €69,50 

 


