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Doelgroep 

Ouders die problemen (met name met druk, lastig en slecht luisterend gedrag) ervaren 

in de opvoeding van peuters en kleuters in de leeftijd van 0-6 jaar. 

 

Doelstelling 

Ouders krijgen handvatten in de vorm van kennis en vaardigheden om het gedrag van 

hun kinderen te beïnvloeden, waarbij ervan uit wordt gegaan dat de ouders in deze 

groeps-oudertraining ook veel van elkaar kunnen leren. 

 

Aantal zittingen 

Zeven bijeenkomsten van ruim twee uur. Daarnaast vinden drie huisbezoeken plaats. 

 

Vorm 

Groeps(ouder)training voor niet nader omschreven aantal ouderparen. 

 

Uitvoerenden 

Vaardigheden of kwalificaties van uitvoerenden worden niet expliciet beschreven. 

 

Voorbereiding 

Het protocol is direct bruikbaar in de praktijk. 

 

Kosten 

Basisset (trainershandleiding, boekje voor ouders): 49,- 

Boekje voor ouders: 15,75 

Trainershandleiding: 39,- 

 


